
三喜苑 西郷
さ ん き え ん さ い ご う

通所介護事業所

デイサービスセンター

法人理念

ひとびとと喜びを育むこと

三つの喜びを倉吉へ

受けるよろこび

尽くすよろこび

愛するよろこび

【お問い合わせ】

社会福祉法人福生会

三喜苑西郷

通所介護事業所

〒682-0024

鳥取県倉吉市伊木265-3

（福嶋整形外科医院様 隣）

TEL 0858-27-6070

FAX 0858-27-6071 

ホームページ

https://sankien.jp

社会福祉法人 福生会

三喜苑 西郷通所介護事業所

いつでも施設見学できます。

お試し利用できます。

お気軽にご相談ください。

【営 業 日・営業時間】

月曜日～金曜日

８：３０～１７：３０

（祝日も営業しています）

【休日】

毎週土・日 １月１日、2日

【定員】 1日２０名

【対象者】

要介護認定で

要支援１～要介護５の方

【サービス提供地域】

倉吉市・三朝町・湯梨浜町

北栄町



 午前

８：３０～

９：３０～

１０：００～

１１：4０～

１２：００～

 午後

１３：００～

１４：００～

１５：００～

１６：００～

個別活動・入浴

ご自宅へお送り

ティータイム・おやつ・談笑など

体操・レクリエーション・創作活動・行
事など

☆1日のスケジュール☆

ご自宅へお迎え

健康チェック（体調確認）

入浴・体操・個別活動・機能訓練・
ティータイムなど

嚥下体操

昼食・口腔ケア
個別入浴室（ミスト浴付・一般浴室）

特殊機械浴室

【ミスト浴】

いつでも、ミス

ト浴をご利用い

ただけます。

ミストが全身を

しっかり包み込

み、 頭からつ

ま先までポカポ

カ。

湯船に浸から

ない場合でも、

体が芯から温

まり、温かさが

持続します。

【主な年中行事】

お花見・運動会・敬老祝賀会・紅葉狩り・

作品展・忘年会・新年会など

【主な個別活動・趣味活動】

脳トレ・調理活動・散歩・外出（ドライブ・

買い物）・創作活動（作品作り・手芸）・読書・

習字・生け花・音楽鑑賞・合唱・映画鑑賞など

機能訓練

専門資格を持つ職員が、おひとりおひとりに合わせ

た機能訓練を行います。

昼食・ティータイム

いずれも個別の浴室なので、おひとりずつ個別に

対応します。

同性介助にも対応します。

手摺がたくさん設置してあり、床はすべりにくい素

材です。浴槽も浅めなので、安心して安全に入浴し

ていただくことができます。

特殊機械浴槽は、座ったまま安全に入浴していた

だくことができます。

個別活動

外出

入浴

椅子に座った

姿勢のまま入

浴できます。

気泡や肩掛け

湯もあり。体が

温まります。


